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Porvoon Klubitalo

Borga Klubbhus

Mika on Klubitalo?

Porvoon Klubitalo on matalan kynnyksen jasenyhteiso
henkildille, jotka ovat elamansa varrella kohdanneet
mielenterveydellisia haasteita.

Klubitalo on jasenten ja palkatun henkilékunnan
muodostama tasavertainen yhteiso. Se tarjoaa jasenille
heidan monista tarpeistaan ldahtevda tyopainoitteista
toimintaa ja vertaistukea.

Klubitalon toiminnan tavoitteena on parantaa jasenten
elamdnlaatua, vahentda sairaalahoidon tarvetta. Klubitalo
mahdollistaa my6s paluun koulu- ja tyoelamaan.

Tervetuloa Porvoon Klubitalolle!



Jasenten ajatuksia Klubitalosta

"Porvoon Klubitalosta on minulle monenlaista iloa. Saan rytmia ja
sdannollista tekemistd muuten yksindiseen arkeen. Olen saanut
tavata ihania ihmisia, joista osasta on tullut jopa ystavia. Tosi kiva
paikka jonne tullessa voi tuntea itsensa tervetulleeksi ja tarkedksi.”

"Sairastuttuani tunsin itseni irralliseksi. Klubitalon [6ydettyani sain
paljon: yhteisén, jossa on hyvaksytty, tutustuin muihin
samankaltaisia haasteita kokeneisiin. Tyopainotteinen paiva tuo
hyvidt raamit paiville.”

"Klubitalo tayttad paivat hyvilla asioilla”

"Hyva etta on saanut Klubitalolta tukea tyollistymiseen. lhan oikeasti
jokaisella on mahdollisuus, seista samalla viivalla muiden kanssa.”

Olet lampimasti tervetullut Porvoon Klubitalolle!

Porvoon Klubitalo Borga Klubbhus
Kaivokatu 37 Brunnsgatan 37

06100 PORVOO 06100 BORGA
Toimisto/Byra 040-1366277
Keittio/Koket 040-1366276

Hallinto/Administration 040-0420504

posti@porvoonklubitalo.fi
www.prorvoohklubitalo.fi

Sosialpsykiatriska foreningen
iOstra-Nyland rf ﬁ
ituspy.

(q Iti-Uudenmaan sosiaali-

PR PRI Ak LT




